
 

    Club Alpino Italiano 

SCUOLA INTERSEZIONALE DI ESCURSIONISMO 

APPENNINO TOSCO EMILIANO 

Sezione di PESCIA Giorgio Macchini 

Corso di Escursionismo Avanzato E2 2024 
“Regolamento del Corso” 

Il corso si prefigge la formazione di un numero complessivo massimo di 20 allievi salvo 

richiesta di eventuale estensione a 25 Allievi, in relazione alle domande ed alla preparazione 
dei candidati ed è rivolto a tutti gli escursionisti già praticanti, con esperienza e preparazione 

psicofisica su percorsi impegnativi che intendano sviluppare le conoscenze sia teoriche che 
pratiche tali da percorrere in piena autonomia itinerari in ambiente montano ed alpino di tipo  

EE (Escursionisti Esperti) secondo la scala di difficoltà escursionistiche emanate dal CLUB  
ALPINO ITALIANO. 

Viene garantita una prelazione per l’iscrizione a chi ha già frequentato un Corso di 
Escursionismo base E0 o E1. 
Per l’ammissione al corso fa fede l’ordine cronologico di presentazione fatta salva la 
discrezionalità del direttore di accettare o meno l’iscrizione. 

Il Corso si svolgerà secondo i criteri dei Piani Didattici approvati dalla C.C.E. in data 24 
Novembre 2023 

Al fine di favorire la partecipazione delle fasce di età più giovani (under 25) viene differenziata 
la quota di iscrizione: Allievo under 25 €. 120, allievo over 25 €. 150. La quota comprende tutta 

l’attività didattica e tutte le uscite salvo la condivisione delle spese di trasporto e il trattamento 
di mezza pensione in rifugio. 

Sono ammessi al Corso i soci che presentano: 

1) regolare iscrizione al C.A.I. per l’anno 2024; 
2) Certificato Medico per attività non agonistica; 
3) domanda d’iscrizione al corso, accompagnata dal versamento di un acconto di €. 60,00 per 
gli under 25 e di €. 80 per gli altri.; 

Il saldo dovrà avvenire prima della prima lezione teorica secondo il Calendario allegato al 

presente Bando. 

 
Gli allievi sono tenuti ad osservare un comportamento consono all’etica ed ai principi del Club 

Alpino Italiano; essi accettano, pena l’esclusione dal corso, la dipendenza disciplinare verso  
gli accompagnatori del C.A.I. docenti al corso o verso chiunque, del sodalizio, che durante il  

corso rivesta funzioni ad essi assimilabili. 

 
La Sezione CAI di Pescia e per essa il corpo docente al corso, pur adottando le misure  
cautelative atte a tutelare l’incolumità degli allievi, non assume responsabilità alcuna per  

eventuali incidenti che potessero accadere agli stessi, dal luogo di partenza ai luoghi ove si  
terranno le lezioni pratiche e viceversa, prima e dopo le lezioni. 



 

 
 

 
Il direttore del corso, si riserva di modificare e/o integrare il programma illustrato in qualsiasi  

momento se ciò, a suo insindacabile giudizio, fosse ritenuto necessario al buon esito 
dell’attività. 

 
Gli orari di partenza delle lezioni pratiche verranno comunicati, di volta in volta, durante le  

lezioni teoriche preliminari. 

 
Il corso è rivolto esclusivamente ai soci del Club Alpino Italiano regolarmente iscritti per l’anno 
2024 ed aventi la maggior età alla data dell’iscrizione al corso. 

 
La quota di iscrizione al corso copre soltanto le spese organizzative comprensive del Manuale 

CAI, dispense, Kit Escursionistico ; non è comprensiva dei costi necessari al  sostenimento 
delle trasferte per le altre sessioni teorico e/o pratiche, così come le spese per il vitto e 

l’alloggio in rifugio che rimangono a carico esclusivo dell’allievo. 

 
Pena l’esclusione dal corso, gli iscritti debbono essere in possesso di tutto l’equipaggiamento 
individuale utile alla pratica dell’escursionismo con particolare menzione e riferimento a: 
a) calzature, in buono stato d’uso, adeguate al cammino in ambiente montano; 

b) abbigliamento tecnico adatto all’ambiente montano ed alle avverse condizioni 

climatiche; 
c) zaino adatto alle attività di trekking e/o escursionismo; 

Per eventuali necessità di acquisto si suggerisce di attendere la specifica lezione teorica sui  
materiali ed attrezzatura. 

 
È facoltà del Direttore del corso escludere gli aspiranti corsisti che, a suo insindacabile giudizio, 
non siano idonei a partecipare. Tale facoltà può essere esercitata anche nei confronti dei  
corsisti che non siano ritenuti idonei a proseguire il corso già iniziato. (Art.5 – Linee Guida per i 
corsi sezionali di Escursionismo e Cicloescursionismo a cura della Commissione Centrale 

Escursionismo CAI). La direzione del corso acconsentirà al rimborso di quota parte del costo 

di iscrizione nel caso in cui l’allievo fosse escluso dal corso; nessun rimborso è dovuto  
all’allievo che interrompe la frequentazione del corso per propria scelta. 

A seguito della valutazione dei contenuti della preiscrizione verrà inviata entro il 15/05/2024 

una e-mail che conferma o meno l’ammissione al corso. 

L’ammissione è a insindacabile giudizio del Direttore del Corso. 

 
Successivamente all’accettazione al Corso Avanzato o alla Sessione Preliminare, la 
persona si dovrà impegnare a: 

 
 provvedere all’iscrizione al CAI nel caso di nuovi soci (munirsi di fototessera) o al rinnovo 

del bollino 

 produrre entro e non oltre la prima esercitazione pratica il certificato di idoneità alla pratica 
sportiva non agonistica. 
 provvedere al versamento dell’intera quota di iscrizione al Corso entro il 20 Maggio 2024, 

pena l’esclusione dal Corso: 

 o tramite bonifico bancario al Club Alpino Italiano sezione di Pescia indicando nella causale 

“Iscrizione Corso Avanzato E2 2024” al seguente Iban IT41K0835824900000000759985 
 o in Segreteria negli orari di apertura: Giovedì dalle ore 21.00 alle ore 23.00 



 

 
 

 
Se non si esauriranno tutti i posti disponibili sarà possibile iscriversi anche durante la 
presentazione del corso, fino ad esaurimento dei posti disponibili. 

Gli Accompagnatori garantiscono il massimo impegno nello svolgimento delle attività proposte, 
secondo i principi di diligenza, prudenza e perizia ai quali è conforme l’operato di ogni  

Accompagnatore del Club Alpino Italiano. L’escursionismo è, tuttavia, un’attività 

intrinsecamente pericolosa: l’azione diligente, prudente e capace dell’accompagnatore riduce 
il rischio al minimo, senza tuttavia eliminarlo completamente. Chi pratica tale attività deve  

essere, perciò, consapevole della sua natura, operando sempre con la massima attenzione,  
anche quando è sottoposto alla vigilanza degli accompagnatori qualificati o comunque esperti. 

Con l’iscrizione al Corso l’allievo prende atto che l’attività in montagna è pericolosa e accetta 
di assumersi il rischio che tale disciplina comporta. 

Gli allievi dovranno prendere visione dell’accordo assicurativo che regolamenta eventuali 

infortuni. 

Al termine del corso è previsto il rilascio di uno specifico attestato di partecipazione; 

l’attestazione verrà rilasciata soltanto a condizione che l’allievo abbia seguito almeno il 70%  
delle attività previste dal piano didattico del corso. 

Il piano didattico del corso forma parte integrante del presente regolamento; il corso ed il piano 
didattico è autorizzato, con apposita delibera, dal consiglio Direttivo della Sezione. 

Copia del presente regolamento è conservato agli atti della Sezione CAI di Pescia. 
Pescia lì 20 Febbraio 2024 
 
 

 



durata

ore

data lezioni relatore

1 0,40 10.05.2024

L'Escursionismo secondo il CAI

Breve Storia del CAI

Struttura e funzionalità della Struttura (*)

Gianfranco Fucci

1 0,40 10.05.2024

Cartografia:

Lettura della Carta

Bussola ed Altimetro (*)

AE  Mirna Migliorini

1 0,40 10.05.2024 Meteorologia Base (*) Dr.Paolo Lucchesini

2 2,00 07.06.2024

Presentazione del Corso

L'escursionismo avanzato

Equipaggiamento e materiali

Movimento e preparazione fisica

ANE Bini Alessandro

AE Lorenzo Niccoli ASE Lorenzo Cocitti

Dr. Leonardo Filippelli

3 2,00 14.06.2024

Cultura della Montagna 2:

Lettura del Paesaggio

Il Rapporto con la Flora e la Fauna

Mauro Chessa TAM

AE-AEI Paolo Marseglia

4 2,00 21.06.2024 Orientamento Avanzato AE Migliorini Mirna

1,15 28.06.2024 Meteorologia Avanzata Dr. Paolo Lucchesini

0,45 28.06.2024 Gestione delle Emergenze
Andrea Biagini - Corsini Roi

Soccorso Alpino

7 1,30 20.09.2024 Briefing  Finale e  Discussione

Direttore e V. Direttore del Corso 

Docenti ed Accompagnatori

TOTALE

(*)

L'escursione Impegnativa:

Pericolo e rischio

Gestione del Rischio

Problematiche Escursionismo in Solitaria

ANE  Bini Alessandro
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Teoria

6

5

2,00 05.09.2024

Lezioni Propedeutiche



Escursioni data

1 Valleriana  Val di Lima Penna di Lucchio (*)

(Cultura CAI,Cartografia, Meteorologia)

12.05.2024

2 Monte Corchia

(Equipaggiamento, Paesaggio,Preparazione 

fisica)

16.06.2024

3 Valle del Sestaione

(Orientamento ed Osservazioni Meteo)

23.06.2024

4 Traversata del Sumbra

(gestione gruppo, gestione emergenza)

30.06.2024

5 Catinaccio di Antermoia (Rifugio Re Alberto)  

Esperienza in rifugio, autonomia controllata 

degli allievi.

7-8.09.2024

(*)  Uscita Propedeutica

Uscite Pratiche con Lezioni
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