
DIRETTORI DI ESCURSIONE: 

Andrea Fornari (328.6197695) – Muzio Veroni (339.6026009) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMMA 

 
Ritrovo: 8:30 a Vicopisano (PI). E’ presente un 

parcheggio alla destra della Chiesa. 
 

Partenza: Ore 9:00. 
           

Difficoltà: MC/MC.      Scala difficoltà CAI Cicloescursionismo 
 

 

Tempo di percorrenza: 4h totali per completare il 
percorso (comprensivo di soste). 
 

Percorso: Lunghezza 30 km - Dislivello 1.000 mt. 
 

Dotazione Tecnica Obbligatoria: 
Normale equipaggiamento da Mountain-bike 
meccanicamente efficiente e idonea per tracciati 
misti, con gomme scolpite. 
CASCO PROTETTIVO OBBLIGATORIO. 
Kit con accessori di ricambio per guasti meccanici 
e camera d’aria di scorta. 
 
 

Per approfondimenti  
consultare il sito CAIPESCIA.IT 

 

 

 

 

 

 

DESCRIZIONE: 
 
La partenza è da Vicopisano da dove, prendendo 

un tratto in asfalto, ci avvieremo a salire verso la 

fortezza della Verruca o “Rocca della Verruca” che 

si trova nel comune di Calci, sulla cima del Monte 

Verruca ad una quota di circa 540 metri.  

La sua posizione ha permesso nel tempo il 

controllo del territorio con una visuale che 

comprende il fiume Arno e la pianura fino al mare. 

Questo scenario si aprirà alla nostra vista dandoci 

la giusta spinta per affrontare la salita che ci 

accompagnerà per quasi tutto il tragitto di andata e 

l’ultima breve “scarpinata rocciosa” per entrare tra i 

resti della Rocca dove sono ancora ben visibili 

diverse feritoie.  

Dopo aver visitato la Rocca ed essersi rifocillati, 

scenderemo verso Calci dove troveremo una 

fontana per ricaricare le borracce, dopodiché il 

ritorno avverrà percorrendo un piccolo anello e 

parte della strada già percorsa in partenza 

fiancheggiati da ruscelli e da un vecchio mulino. 
 

 
 

DOMENICA 10 SETTEMBRE 2023 

 

ROCCA DELLA VERRUCA : da Vicopisano a Calci e ritorno. 
 

 

 

CLUB ALPINO ITALIANO 

Sezione Pescia e Valdinievole “G. Macchini” 
 

GRUPPO 
CICLOESCURSIONISMO 

A tutti è richiesto un contributo di €. 1,00 
 

ISCRIZIONI: Il Giovedì precedente l’escursione, i partecipanti sono invitati a PRESENTARSI in sede in modo da 
concordare con il Direttore di Escursione eventuali dettagli dell’attività. 

 

I NON SOCI dovranno versare la quota di Euro 10,00 quale copertura assicurativa e contributo sezionale. 

 


